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Metodologia

• Diálogo a partir de perguntas;

• Definição, Instrumentos, Acompanhamento ou Reflexão. 





Tem sentido 
Projetar a vida?



Tenho o meu Projeto 
pessoal de Vida?

Já escrevi em algum 
momento?



Quem acompanha meu 
Projeto de Vida?



Quem são os/as jovens 
para mim?



Quem são os/as jovens 
por eles/as mesmos?



Tem sentido 
Projetar a vida?
Alice perguntou ao coelho:

'Qual a estrada devo seguir?‘

O coelho respondeu: 

`Depende de aonde você quer chegar'. 

E Alice diz: 

'Mas eu não sei aonde quero ir'. 

E o coelho respondeu:

'Então , qualquer estrada serve.'“

Lewis Carroll



Projeto de Vida

• Tomar a vida na mão;

• Experiência Eclesial – PJ na América Latina;

• Projeto de Vida: Caminho Vocacional;

• Cristo Vive: discernimento vocacional;

• Duas bandeiras e Eleição – Santo Inácio de Loyola;

• Amar e Ser amado – Pe. Quevedinho;

• Alerta para BNCC e Projeto de Vida;

• Cuidar da Integralidade e da diversidade;

• Romper o individualismo;

• O extraordinário no ordinário;

• Acompanhamento no Projeto de Vida.



Projeto de Vida – Olhares Bíblicos

• Sobre o que conversais pelo caminho? Lc 24,17

• Procura diligentemente. Lc 15, 8

• Senhor, dá-me dessa água. Jo 4, 15

• Eu vim para que todos tenham vida e vida em abundância. Jo 10,10

• Entenderam o que eu acabei de fazer? Jo 13, 12



Projeto de Vida – Instrumentos

• Quem sou eu e minha realidade; 

• Aquilo que me move – Princípios, Sonhos e Valores;

• As escolhas e prazos;

• Acompanhamento. 



Juventude 

• Retrovisor;

• Cada tempo possui sua juventude;

• Diálogo intergeragional;

• Concepções de Juventude – Problema, etapa preparatória, único agente de 
transformação e sujeito;

• JuventudeS;

• Juventude: realidade teológica.



Transformando 
sonhos em realidade: 

as razões para o 
coração bater!

https://www.youtube.com/watch?v=AKz5W53vuX4


